
 

      

 
 

 

《令和６年「甲
きのえ

辰
たつ

」》 

校長 中村 祐子 

新しい年を迎え、１月９日から令和５年度第３学期が始まりました。 
｢３学期＝０学期｣と言われるように、学年のまとめをし、次年度に備えるための

学期です。 
３年生は、自らの卒業後の進路を決める大事な時を迎えます。これまで準備した

成果を存分に発揮できるように、そして、中学校を卒業した後の「なりたい自分の姿」を思い描いて日々
を過ごしてみましょう。 
２年生は、２学期後半からバトンを引き継ぎ、生徒会活動や部活動などさまざまな活動の中心として活

躍してきました。３か月後には、「最上級生＝檜中・檜原学園の顔」となります。そのためには、今何をし
なければならないかを常に考えて行動していきましょう。 
１年生は、３か月後には、「先輩」と呼ばれる立場になります。自分が理想とする「先輩」になるために

は、何が必要かを考えて行動していきましょう。 
さて、令和６年、２０２４年の干支は「甲辰」年です。「甲（きのえ）」は、十干の最初に位置しており、

生命や物事の始まりを意味します。一方で、固い殻にこもりまだ発芽しない状態も表しています。十二支
の「辰（たつ）」は、想像上の生き物である「龍（竜）」のことを指しており、「力強さ」や「成功」を象徴
していることから、新たな始まりやチャンスの兆しと考えられます。「甲辰」は、【成功につながるための
努力が種子の内側でどんどん育っていくような年】だとされています。 
今、自分の身の回りで起こっていること全てに無駄なものはなく、全てが「未来の私」につながってい

きます。今、取り組んでいること、努力していることを積み重ねていけば、きっと大輪の花を咲かせるこ
とができます。 
この１年も皆さんが笑顔あふれる学校生活を送り、大きく成長していってくれることを楽しみにしてい

ます。 
最後に私の好きな詩を紹介します。 
 

 

         
１日(月) 元日 
５日(金) 冬季休業日終 
８日(月) 成人の日 
９日(火) 始業式 安全指導 身体計測 ２時間授業 

１０日(水) 給食始 職員会議 
１２日(金) 百人一首大会 都立推薦入試出願始 
１５日(月) 専門委員会 中央委員会 
１６日(火) 西多摩中学生弁論大会 

 
１７日(水) 校内研修会 
１８日(木) ＡＬＴ 
２４日(水) 職員会議 
２６日(金) 都立推薦入試 
２７日(土) 都立推薦入試 
２９日(月) 避難訓練（不審者対応訓練） 
３１日(水) 学園研修会 都立一次出願始 
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２年生 校外学習                          第２学年担当 吉井 勇登 

１２月８日（金）、横浜校外学習を実施しました。

１０月頃から事前学習を進めてきました。今年度

は、武蔵五日市駅～横浜方面の全ての行程を、班ご

とに行動計画を立てて、それぞれの学習テーマに

沿ったルートで回りました。 

当日は、観光客が多く、予定通りとはいかないこ

ともありましたが、柔軟に対応し、今後につながる

有意義な学習をすることができたと思います。 

最後に、校外学習に向けて、生徒の中心となって活動した実行委員長からの挨拶です。 

3 月の学習発表会で、今回の学びの成果を報告します。ぜひご覧ください。 

 

薬物乱用防止教室                          生活指導主任 中村 哲也 

薬物が心身に及ぼす影響を理解して、正しく判断し行動する態度を身

につけるための授業が行われました。講師として、五日市にあるみどり

薬局から薬剤師の方に来ていただきお話を伺いました。昨今、メディア

でも取り上げられる薬物乱用問題。改めて考えさせられる内容に生徒た

ちも真剣に聞いていました。身近な問題としてしっかりと捉え、「はっ

きり断る」「絶対にNo」を心にとめておきたいものです。 
 

冬季健康オリンピック・パラリンピック            整美保健委員会担当 内田 佳世子 

１２月１２日（火）～１４日（木）の 3 日間の昼休みに、整美保

健委員会主催の冬季健康オリンピック・パラリンピックが開催され

ました。今回の競技は「立ち幅跳び」「縦割りクイズ」「健康クラブバ

スケットボール」でした。競技種目のアンケートも行い、学園の垣

根を越えて協力する競技が多く開催されました。競技種目に関する

アイディアは随時募集しています。ご協力お願いいたします。 

整美保健委員会のみなさん、お疲れ様でした！ 
 

✨中学生の税についての作文✨ 

全国納税貯蓄組合連合会と国税庁が、全国の

中学生を対象に実施して

いる税の作文コンクール

に、３年生が応募したとこ

ろ、Ｓ．Ｈ．さんの作文が

佳作に選ばれました。おめ

でとうございました。 

✨秋流子ども体験塾 小中学生駅伝大会✨ 

１２月９日（土）に秋留台公園で

開催された大会で、男子は駅伝、女

子はロードレース

に出場しました。澄

み切った青空の下、

力一杯走ることが

できました。 
 

今年度の横浜校外学習スローガンは「檜原と横浜を比較し、利点と課題について考える」です。

檜原だけではなく、横浜を比較対象として調べていくことで、新たな視点から、檜原をより良くし

ていくためのアイディアが浮かびやすくなる、と考えました。 

当日は電車を間違えたり、カップヌードルを作る時間がとれなかったりと、ハプニングは多々あ

りましたが、それぞれの班で横浜の魅力を感じながら楽しめたと思います!! 

       校外学習実行委員長 Ｔ．Ｍ． 


