
 

 

 
 

チャレンジ精神をもち続けよう 

校長 糸井 一雄 

早いもので今年最後の月となりました。先月末のマラソン大会は「雨にもまけず」皆さん本当によく頑

張りました。長距離走が大好きだという人は少ないと思います。どちらかと言えば避けたい種目だと思い

ます。その種目をあえて学園の行事として実施している大きな目的が次の２点でした。 

 

マラソン大会前の体育の授業では、ペアになってタイムを計って、励まし合っている様子が見られまし

た。切磋琢磨しながら当日を迎えました。最後は自分との戦いです。苦しさや辛さにどこまで戦えたかは

皆さん自身が一番わかったはずです。小学生が考えてくれた学園スローガンのサブテーマ「自分を超えろ」

がまさにぴったりだったと思います。 

皆さんにこの行事の振り返りを再度してもらいたいです。それはチャレンジ精神をもって臨めたか、と

いうことです。「これくらいでいいや」でなく「せめてここまでは頑張ろう」というような気持ちがもてた

かということです。ぜひ振り返ってみてください。皆さんはできていたはずです。それをしっかり意識し

ておいてください。 

２、３年生は覚えていてくれるとうれしいのですが、昨年度の９月の学校便りに、パラリンピックのゴ

ールボールに私の教え子の一人が出場した話を載せました。その教え子がゴールボールの現役を引退した

という記事を新聞で読んでいたのですが、その後、新しい種目にチャレンジして日本代表に選出されたと

いう記事を見ました。今度はブラインドサッカーです。その人は中学校のときに病気のため失明しました。

どれほどつらかったでしょう。それでも自分に負けずに、八王子盲学校に転校してからもいろいろなこと

にチャレンジをしたそうです。その一つがゴールボールで、日本代表を長年務め、昨年度は銅メダルを獲

得したメンバーでした。いつまでもチャレンジをし続ける姿にまたして

も尊敬の念をもちました。檜中生の皆さんはチャレンジを続けていると

感じていますが、これからも日々チャレンジし続けていきましょう。 

最後に、マラソン大会はたくさんの方の協力があって無事終えられま

した。今年度は先導と最後尾ともにパトカーが付いてくださいました。

先導してくださったのは第九方面交通機動隊のパトカーでした。公道を

利用している小中学校のマラソン大会など他の地区ではありえないこと

です。それができてしまうこの村のすばらしさを再確認してください。

そして心から感謝しましょう。 
 

 １１月の様子  

   
いじめを考える道徳授業 期末試験 ユニセフ募金 

檜原中学校のホームページアドレス https://rlco.jp/hinoharachuugakkou/ 

・お互いに励まし合い、自己の目標に向かって努力する。 

・地域・保護者・警察等に見守られていることを実感し、郷土を愛する心情を育てる。 
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２年生校外学習                             第２学年 豊留 匡博 

『鎌倉は歴史ある町、その雰囲気を感じながら魅力的なコースを完成させましょう。また校外学習で

学んだことを檜原の観光に取り入れていきましょう。』実行委員長：田中惣万さんの言葉より 

現在、大河ドラマ「鎌倉殿の１３人」が放送されており、鎌倉は多くの人

で賑わいを見せていました。今回の校外学習は、それぞれの班が散策のテー

マを設定し、コースを作成しました。テーマに関連する名所やアイデアを出

すために「学習マップ」を活用したことで、有意義な事前学習ができまし

た。当日は、到着が遅れたものの、慌てることなく行程を変更する柔軟性が

見られ、頼もしい限りでした。日に日に成長していく２年生の姿が誇らしく

感じられた一日でした。 

地域芸能鑑賞会                             教務主任 野呂 涼太 

１１月７日（月）に柏木野神代神楽保存会の方々をお招きし、地域芸能鑑賞会を実施しました。「猿田

彦」の演目を鑑賞し、地域のお祭りの雰囲気や歴史なども学ぶことができま

した。檜原村では、各地域ごとにそれぞれのお祭りや伝統芸能がありますが、

自分の住んでいる地域以外のお祭りや伝統芸能はあまり知らないという生徒

が多いようです。コロナ禍でさらにお祭りや伝統芸能に触れる機会が少なく

なっているため、今回の鑑賞会は、貴重な経験となりました。来年度以降は、

実際に各地域のお祭り等が開催されることを願うばかりです。 

ひのき校外学習                               担任 豊留 匡博 

ひのきの校外学習も段々と目的地が檜原村から遠く離れた場所になり、つ

いに２３区の一歩手前、武蔵野市にある井の頭恩賜公園まで足を伸ばしまし

た。事前学習で、目的地までの行程を完璧に調べたため、無事に現地までた

どり着くことができました。（迷ったとしても深い学び？）井の頭公園では

動物園や小さめの遊園地で遊んだり、ボートに乗って木の枝に引っかかり、

身動きがとれなくなるといった貴重な経験ができました。教室では学べない

ことを、これからも体験を通じて学習していきましょう。 

歯科指導                               養護教諭 内田 佳世子  

１１月２２日に、檜原村の訪問歯科衛生士の方々に来ていただき、歯科

指導を行いました。最初に一人ずつむし歯の心配や歯肉の腫れについて確

認していただき、その後ブラッシング指導がありました。今回は自分の歯

肉の確認もし、歯だけではなく、口の中全体を確認できました。歯と歯茎

の境目も意識しながら、歯ブラシを細かく動かして磨いていきましょう。

保護者の方は、口腔チェックの結果をご覧いただき、必要があれば受診を

よろしくお願いいたします。 

 

 

1日(木) ＡＬＴ ユニセフ募金 
2日(金) 薬物乱用防止教室 
5日(月) 小中合同鑑賞教室 三者面談(3)始 
6日(火) 朝礼 ＳＣ来校 学校運営連絡協議会 
7日(水) 食育(2) 

8日(木) 食育(3) 
9日(金) 三者面談(3)終 食育(1) 

12日(月) 専門委員会 避難訓練 
13日(火) ＳＣ来校 
19日(月) 心理士巡回相談 
20日(火) ＳＣ来校 
22日(木) 美化活動 給食終 
23日(金) 終業式 ３時間授業 
26日(月) 冬季休業日始 

 
1日(日) 元日 
2日(月) 振替休日 
6日(金) 冬季休業日終 
9日(月) 成人の日 
10日(火) 始業式 身体計測 ４時間授業 
     給食始 安全指導 ＳＣ来校 
12日(木) ＡＬＴ 
13日(金) 百人一首大会 
16日(月) 専門委員会 
17日(火) ＳＣ来校 
19日(木) ＡＬＴ 
24日(火) ＳＣ来校 
30月(月) 不審者対応訓練 
31火(火) ＳＣ来校 心理士巡回相談 

 


