
 

 

 
 

大切な友人の存在 

                             校長 糸井 一雄 

今年の夏休みも大変暑い日が続きました。その暑い中、陸上部の皆さんは真剣に走り続けていました。

吹奏楽部の皆さんも室内とはいえ、蒸し暑い中集中して練習に励んでいました。３年生の仮引退コンサー

トが延期されたため、３年生も頑張って練習していました。９月のコンサートが楽しみです。部活以外で

も、休み中に何か自分なりの収穫があったことと思います。 

校長先生も、この夏休みに中学時代からとても大切な存在だと思っている友人と８年ぶりに会いまし

た。皆さんにも切磋琢磨して、高め合える仲間を大切にして欲しいと言い続けていますが、この夏休みに

あった友人は特に私にとって大切な友人です。彼とは家も近所で、中学校の帰り道がよく一緒になり、時

たま将来の夢を語り合ったりしていました。そのときからお互いの夢が教師になることで、夢を共有でき

る関係でした。 

高校、大学は別々の学校に進みましたが、彼は本当に努力を続ける人物でした。中学校からやっていた

野球を大学まで続け、毎日練習に励みながらも教師になるための勉強を続けていました。私も頑張ろうと、

彼に会うたびに思っていました。 

幸い、二人して教員になることができました。高校の教員になった彼は、野球を続けている生徒がひじ

や肩のケガが多いことに気を病んでました。そしてなんとかしたいと、アメリカに行ってスポーツ医療を

学ぼうと決心します。決意した彼は教員を辞めました。私はそれを聞いてショックでしたが、彼は次の夢

に向かってもう突き進んでいました。英語がほとんど話せなかったのに数ヶ月かけて英語を猛勉強し、現

地の授業に対応できる英語力を身に付けました。そして渡米して、アメリカの大学院で学び、選手のケガ

を予防したり、ケアしたりできるアスレティックトレーナーの資格を数年かけて取得して日本に帰国しま

した。ある企業に入ってトレーナー活動をしているとき、当時の読売巨人軍の監督をしていた長嶋茂雄さ

ん（現在の終身名誉監督）から直接電話を受けて、巨人軍に来て欲しいと言われました。巨人では通訳、

トレーニングコーチを歴任しました。さらに野球人口が減っていることを心配して、野球界のすそ野拡大

を目的としたプログラムを立ち上げました。「ジャイアンツアカデミー」という組織ですが、他の球団もそ

れを見習って今ではどの球団も作っています。そこで校長などをやった後も巨人軍のスタッフとして今で

も活躍しています。 

その友人と久しぶりに会いました。未だに彼の情熱は衰えていません。野球人口をなんとか増やそうと

いう様々な試みをしていることを熱く語ってくれました。私も頑張らなくてはと、元気をもらった楽しい

時間となりました。 

皆さんもどうか仲間を大切にして、高め合っていってください。２学期も成長を続けましょう。 

 

７月の様子 
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 職業人講話                             第１学年主任 中村 哲也 

７月８日（金）に２名の講師をお招きし、職業人講話を実施しました。檜原村で働かれている方から

のお話を聞き、働くことの大切さを学ぶと同時に檜原村の良さを知る機会となりました。なぜ檜原村で

働いているのか、将来のために何をしておくとよいか、具体的にお話を

聞くことができ、有意義な時間となりました。生徒たちは真剣に話を聞

き、自分のキャリア・人生設計について考えるきっかけとなりました。

また、今回学んだことをまとめ、学習発表会等で報告する予定です。 

 ＳＯＳの出し方に関する教育                     生活指導部 内田 佳世子 

7月１３日（水）は、SOSの出し方に関する教育の授業を行いました。 

カードゲームで自分や周囲の人のストレスの感じ方を知り、自分に合っ

たストレス解消法や、相手にとってはストレスかもしれないことについて

考えました。お子さんがストレスを感じた際に相談できる相手になれるよ

う、教員一同関わりを持っていきたいと思っておりますので、ご家庭でも

相談しやすい環境作りにご協力お願いします。 

 英語体験                                英語科 田中 朋也 

７月１５日（金）に TGG（東京グローバルゲートウェイ）に１、２

年生が合同で参加し、英語体験をしてきました。 

あいさつ、説明、活動において全て英語でやりとりが行われました。 

また、設備も充実しており、ホテルやお店に見立てたスペースでそれ

ぞれの課題に取り組みました。生徒も熱心に取り組み、普段の学習の成

果を試す良い機会になりました。 

３年生の皆さん、お疲れ様でした。 

陸上部 

７月１８日（月）に秋留台公園陸上競技場で「第

６７回西多摩郡陸上競技選手権大会」が行われまし

た。猛暑の中でしたが、全員が集中して競技に取り

組み、全力を出し切ることができていました。今大

会で引退となった３年生の皆さんの、部活動に積極

的に参加する姿は後輩たちの良いお手本となり、と

ても立派でした。いろいろと

苦労があった３年間だと思

いますが、部活動で得た経験

を成長の糧にして、これから

も頑張ってください。 

吹奏楽部 

夏休みの活動で、近隣の老人ホームへ送るための

DVDの撮影を行いました。毎年、訪問演奏を行っ

ていましたが、この数年は DVDをお渡しする形を

とっています。利用者の方々はとても喜んでくださ

るそうです。本来ならば、「仮引退コンサート」を

行う予定でしたが、感染症予

防のため９月に延期するこ

とにしました。全員での活動

はもう少し続きますが、引き

続き、よりよい演奏を目指し

頑張っていきます。 

 

八
月
・
九
月
の
予
定 

８月 26日(金) ４時間授業 始業式 身体計測 
給食始 

29日(月) ５時間授業 
30日(火) 引き渡し訓練 
31日(水) ４時間授業 

９月 1日(木) ＡＬＴ 食育(1) 

   2日(金) 食育(2) 
5日(月) 食育(3) 専門委員会 
8日(木) 生徒会役員選挙 
9日(金) 水泳指導終 

12日(月) 修学旅行(3)始 
14日(水) 修学旅行(3)終 職場体験(2)始 
16日(金) 職場体験(2)終 
19日(月) 敬老の日 
20日(火) 朝礼 安全指導 
22日(木) 道徳授業地区公開講座 
23日(金) 秋分の日 
26日(月) 専門委員会 
27日(火) 心理士巡回相談 
29日(木) ＡＬＴ 
30日(金) 鑑賞教室 

 


