
 

 

 

生徒も教師も高め合える学校をめざして 

校長 糸井 一雄 

生徒の皆さんには常々、互いを高め合える、切磋琢磨した行動を続けてもらってます。いつも意識しな
がら行動して欲しいですね。先生たちも切磋琢磨を続けています。６月６日から１０日間にわたって先生

たちをいくつかのグループに分けて授業を見合ってもらい、その後で、よりわかりやすく良い授業にする
にはどうしたら良いかを議論をしました。生徒の皆さんにも学年の先生から伝えて、先生同士が高め合え
るように授業を見合っていることを理解してもらいました。何回も数
名の先生が教室に行かせてもらいました。生徒の皆さんの協力に感謝
します。 
今回は ICT を活用した授業を見合うようにしました。今年度は全教

科の先生が ICT を活用した授業を進めています。道徳科でもすでに活
用しています。生徒の皆さんもタブレットを活用した授業がとても増
えてきていると認識しているはずです。 
生徒の皆さんが、より学ぶ意欲を高め、「なるほど、そういうことか」、

と話し合い活動等を通して気づいてもらえるような授業を先生たちも
推進していきます。お互いに高め合っていきましょう。 

＜１学期の終わりが近づきました＞ 
あっという間に１学期が終わろうとしています。運動会の頑張りと、中間テスト・期末テストの反省な

どしっかり１学期の自分を見つめ直して２学期に活かしてもらいたいです。 
サッカー日本代表チームのキャプテンを長年務めた長谷部 誠さんの書いた『心を整える～勝利をたぐ

り寄せるための 56 の習慣～』という本があります。図書室にもある本ですので読んだことがある人もい
ると思いますが、その本の中に次のような言葉があります。 
「整理整頓は心の掃除に通じる」 

 

整理整頓は苦手な人が多いでしょう。でも１学期を終える前に、まずは自分の身の回りはしっかりと整
理整頓をしておき、心もすっきりさせて２学期を迎えるように努力してみて下さい。 

 

６月の様子 

   

運動会表彰 いじめに関する授業（道徳） 期末試験 

檜原中学校のホームページアドレス https://rlco.jp/hinoharachuugakkou/ 

試合に負けた次の日などは、何もしたくなくなって、部屋が散らかってしまうときがある。あの場
面でああすれば良かったという未練や悔しさが消えず、自分の心の中が散らかってしまっているから
かもしれない。そんなときこそ、整理整頓を面倒くさがらなければ、同時に心の中も掃除されて、気
分が晴れやかになる。（中略） 
きれいになった部屋を見たら、誰だって心が落ち着く。僕は心がモヤモヤしたときこそ、身体を動

かして整理整頓をしている。心の掃除もかねて。 
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 スポーツフェスティバル                       生徒会担当 吉井 勇登 

６月１３日（月）に、生徒会主催のスポーツフェスティバ

ルが開催されました。「学年を超え、中学生全員の親睦を深

めたい」という思いをもって、約一ヶ月前から準備を進めて

きました。ルール等工夫を凝らし全員が参加できるような新

種目を考え、実施しました。当日は、全員が楽しく参加でき

る行事になったのでないでしょうか。 

３年生の生徒会役員にとって、今回のスポーツフェスティバルは、自分たちが中心となって企画・運

営する最後の行事でした。準備から当日の進行まで本当にご苦労様でした。 

 国際交流会                          体験的行事委員会 小野 迪男 

６月１７日（金）に令和４年度国際交流会が行われました。

今年度は小学６年生も事前学習から参加することができ、グ

ループ学習では、後輩を助けるという頼もしい先輩の姿も見

られました。当日は、フィリピンとブルガリア出身の講師を

お招きし、食文化やスポーツなどを紹介していただいたり、

事前学習で調べた質問に答えていただいたりして、自国のこ

とを紹介していただきました。また、２年生による琴の演奏もあり、日本らしさも伝えることができま

した。異国の文化に触れて、日本の文化と比較する良い機会になったようです。 

 キャリア教育                          ２年生総合担当 田中 朋也 

６月２２日（木）にキャリア探索プログラムを実施しました。ハローワ

ーク青梅から講師をお招きして、働くことについてお話を伺いました。

会社が求めている人材や、働く目的などについて知る機会となりました。

また職業レディネス・テストも実施しました。各質問に答えて、現時点の

関心のある職業を調べることができました。進路を考える上で貴重な機

会となりました。 

がん教育講演会                           養護教諭 内田 佳世子 

6 月２４日（金）に、本校では初めてとなる、がん教育講演会を実施し

ました。講師には、本校で勤務されたことのある矢萩淳さんに来ていただ

きました。矢萩さんは、現在多発性骨髄腫というがんと闘病されています。 

講演会では、がんになった原因を探すよりも、がんに対する正しい知識

を持ち、たくさんの人の助けを借りながら治療することの大切さをお話し

いただきました。 

 

七
・
八
月
の
予
定 

7月 4日（月）朝礼 専門委員会 
5日（火）授業参観日 保護者会（全） 

       上級学校説明会（２・３年） 
7日（木）ＡＬＴ 
8日（金）職業人講話（１） 

11日（月）マナー講座（２） 
12日（火）避難訓練 
13日（水）ＳＯＳ教育 ６時間授業 
14日（木）ＡＬＴ 
15日（金）英語体験（１・２年） 

19日（火）美化活動 給食終 
20日（水）終業式 安全指導 ３時間授業 
21日（木）夏季休業日始 

 
8月 25日（木）夏季休業日終 

26日（金）始業式 ４時間授業 身体計測 
給食始 

29日（月）５時間授業 
30日（火）引き渡し訓練 
31日（水）４時間授業 

 


